Referat
Styremgate i Seniordans Norge 22. oktober 2025
Garder Kurs & Konferansesenter

Tilstede: Turid S. Haaland, Siv Unosen, Anni Vorsaa Winther, Arne Hove, Randi A.
Grgnbakken og Gunn @ygard

Sak nr. 50/25 Godkjenning av referat fra forrige mote
Referatet ble godkjent uten kommentarer.

Sak nr. 51/25 Tilskudd til ny region i Vesteralen
Det blir etablert ny region i Vesteralen. Av praktiske og geografiske arsaker
har Region Troms bedt 80 medlemmer om & danne ny region i Vesteralen.
Region Troms har gitt et tilskudd til den nye regionen. Seniordans Norge
har ogsa fatt en sgknad om statte.

Vedtak: Seniordans Norge bevilger den nye regionen kr 5000. Samtidig blir
det sendt en henstilling til Region Troms om a gi et starre belgp enn det de
allerede har gjort.

Sak nr. 52/25 Landsstevnet 2026
Randi Grenbakken informerte om arbeidet med Landsstevnet 2026. Mye
arbeid er lagt ned og komiteen har full kontroll. Det mé vaere minst 400
pameldte. Lillehammer Seniordans er en viktig samarbeidspartner og en
kontrakt er utarbeidet med dem.

Vedtak: Styret godkjenner samarbeidsavtalen med Lillehammer s.dans
men med endring om at de ma betale festmiddagen selv.

Styreleder tar kontakt med DMU for & avklare antall

danseinstruktgrer for & fa budsjettet til 4 ga balanse.



Sak nr. 53/25 Kurs i Bonusdanser
DMU har sendt inn sgknad om & fa lage et kurs i nye Bonusdanser (tidligere
kalt lesdanser). Det blir et hefte med beskrivelser og ingen cd eller DVD.
Kursdeltagere mé selv laste ned musikk.

Vedtak: Styrer godkjenner at det blir laga et kurs i Bonusdanser som kan
giennomfares varen 2026.

Sak nr. 54/25 ISDC (International Senior Dance Congress)
DMU har sendt inn en sak til styret der de foreslar at Norge trekker seg fra 8
veere med i det internasjonale dansetreffet i framtiden, eventuelt tar en
pause. Det begynner 3 bli svaert dyrt & delta, danser/musikk er ikke helt i
var «gate» og det er ikke sa populzert & ga pa disse kursa i etterkant.
Kostnadene for Seniordans Norge er for store i forhold til nytteverdien.

Vedtak: Styret tar DMU sitt forslag til etterretning og vedtar at Norge etter
Latvia 2026 avvikler ordningen med & delta i ISDC.

Sak nr. 55/25 Deling av videolenke etter kurs
DMU har fatt en henvendelse om det er mulig & dele med andre
videolenka kursdeltagere har kjgpt nar de har vaert p& kurs. DMU gnsker
at styret tar stilling til dette.

Vedtak: Det er ikke tillatt & dele med andre en videolenke du har kjgpt pa
kurs. Reglene er like her som DVD/annet materiell.

Sak nr. 56/25 Seniordans som ikke er i regi av Seniordans Norge
Styret har fra DMU fatt oversendt en henvendelse fra Region Vestfold ang.
seniordans som foregar og ikke er i regi av Seniordans Norge.
Vedkommende som driver dansen, ble kontaktet av regionen. | svar pa den
henvendelsen ble det reist en del spgrsmal.

Vedtak: Ordet seniordans er ikke beskytta. Derimot sa er Seniordans
Norge beskytta, ogsé logoen. Styret kan ikke se noe galt i at
vedkommende driver frivillig aktivitet som inneholder dans. Det kan veaere
en ressurs og en oppfordring kan vaere at de melder seg inn i Seniordans
Norge. Materiell som en kursdeltager har betalt privat er til fri bruk. Det kan
ikke SN legge seg bort i. Viser her til tidligere vedtak ang. materiell.
Styreleder sender svar til region Vestfold som vil videreformidlere til
vedkommende som har stilt spgrsmala.



Sak nr. 57/25 Betaling til utdanningsledere ved oppdrag for regionen
P4 utdanningsledertreffet i september 2025 sak 7/25 star det: Det
forventes at Regionen honorerer Utdanningsleder (timebetaling) og at
Utdanningsleder far dekket reisekostnader.
Kontoret har i denne forbindelse fatt henvendelser fra regioner som mener
at de ikke har gkonomi til 8 honorere med timepris.
| et velkomstbrev til utdanningsledere star det at ved engasjement (f.eks.
lokalt i regionen) er det opp til den enkelte hva de tar i godtgjgrelse, men
det er ikke uvanlig 8 bruke de samme satsene som ved kurs (altsd 500 pr.
time).
Vedtak: Regioner ma selv velge sin ordning ut ifra sin gkonomi og sin
praksis.

Sak nr. 58/25 Rettledning for utdanningsledere
Det erinnkommet et forslag/anske om & endre ordlyden til et punkt i
retningslinjer for utdanningsledere (UL). Det gjelder:
UL kan inviteres til regionens styremgter eller selv be om & mgte der

Vedtak: Dette punktet blir endra til: UL kan inviteres til regionens
styremgater eller selv be om 8 mgte der. UL bgr uansett innkalles til
arsmete.

Sak nr. 59/25 Frivillig & kijgpe materiell pa kurs
| hgst har det vaert en preveperiode pa at det skulle vaere frivillig for
kursdeltagere om de ville kjgpe materiell nar de er pa kurs.

Vedtak: Ordningen fortsetter videre framover.

Sak nr. 60/25: Rekrutteringsprosjekt
En prosjektbeskrivelse skal legges fram pa neste region/landsmgte. Dette
arbeidet er i gang. Det er oppretta kontakt med en prosjektplanlegger.

Vedtak: Styreleder og kontorleder far fullmakt til & jobbe videre i
samarbeid med prosjektplanleggeren som vil utarbeide en forelapig
prosjektbeskrivelse. Denne blir sa lagt fram for styret.

Eventuelt: Det er kommetinnspill pa temaet sosiale medium. Styret er enigi at her ma
alle veere kritiske til hva som legges ut, saerlig pa facebook. Det trengs
en paminning ut til medlemmene vére. Styreleder vili Lederen har ordet i
Gladringen komme med en oppfordring til & tenke ngye gjennom hva som
danseringer legger ut.

Fjeerland 25. oktober 2025 Gunn @ygard



