Mexican Shufﬂe manedens dans desember 2015

Musikk: Mexican Shuffle/ Line Dance 1 (124 bpm)
Ay,Ay,Ay Maria/ Hugo Strasser/Schlager und Stars (111 bpm)
April in Portugal/Tony Evans and His../ (104 bpm)
Jingle Bells/Tony Evans and His../I Love Christmas (99 bpm)
Takt: Samba 2/4
Dans: Annelies van der Veen
Oppstilling: Enkeltvis i blokk, alle med front samme vei
Hgyre fot begynner
Takt Beskrivelse
1-2 3 gasteg fram, tip med venstre ta og klapp i hendene pa «4»
3-4 3 gasteg bakover, tip med hgyre ta og klapp i hendene pa «4»
5-8 Gjentatakt 1-4
9-10 1 steg til hgyre, kryss venstre foran, 1 steg til hgyre, tip med
venstre inntil hgyre fot og knips samtidig med fingrene
11-12 som takt 5, men mot venstre
13-16 som takt 9-12
17-18 Drei 1/2 halv gang mot hgyre pa 1 — 2 — 3 —4 med klapp pa «4»
(ledig fot inntil pa «4»)
19-20 som takt 17 — 18, men drei tilbake til utgangsstilling, dvs mot
venstre
21-28 8 steg bakover- 8 steg framover na med klapp i hendene
29-30 Hgyre fot fram — venstre inntil med tyngde —
Hayre tilbake — og venstre inntil hgyre med tyngde
31-32 som takt 29 — 30, men med 1/4 dreining mot hgyre pa 1. steg




