MARNARSWING

Dans av: Alf Magnus Nilsen, Marnar Seniordans.

Musikk: You Never Can Tell /| Fernandoz/ Mest av allt — Fernandoz béasta
latar/

Takt: 4/4.

Forspill: 16 takter.

Oppstilling: Dobbel sidering med front mot hverandre
(A med ryggen mot midten), tohandsfatning, ytterfot begynner.

TAKT BESKRIVELSE

1-2 1 byttomfotsteg sidevis IDR + 2 gasteg ut fra midten av ringen
(A framover og N bakover).

3-4 1 byttomfotsteg sidevis MDR + 2 gasteg inn mot midten av ringen
(A bakover og N framover). (Takt 1-4 = Carré Box.)

5-6 Arkade fram IDR pa 1 byttomfot-steg + 1 byttomfot-steg IDR.

7-8 Arkade tilbake pa 1 byttomfot-steg + 1 byttomfot-steg IDR.

9-10 Dobbel Hitch: fram — inntil - bak + bak — inntil - fram.

11-12 1 byttomfotsteg sidevis fra hverandre

+ 1 byttomfotsteg sidevis mot hverandre. Slipp handfatningen:

13-14 Solo-ring (bla motsols til front mot veggen og rad medsols til front mot
midten): 2 bytt-om-fot-steg. (N.B! Pass pa & ha god avstand til
partneren eftter at dere har fatt fronten mot hverandre.)

15-16 Partnerbytte pa skratt mot hayre side (A fram MDR — N IDR): 4 sma
gasteg (til front mot front).



Her er noen forslag til melodier som kan brukes:

You Never Can Tell - Fernandoz.

She Thinks | Still Care — Fernandoz.

16 dar pa plattform — 3 Busserulls.

Sommar, sommar och sol - Sven Ingvars.

Cykein e nyckelen - Danne Strahed (fra Swing i ring — CD-en var)
Det ska regna i morgon - Callinaz (fra Swing i ring — CD-en var)
Om du tar dig tid — Carisma.

All You Ever Do Is Bring Me Down — The Mavericks.

Excuse Me (I Think Ive Got A Heartache) — The Mavericks.

Kommentar:

Takt 1-4 = Carré-box: 7 byttomfot-steg sidevis IDR + 2 ga-steg ut + 1 byttomfot-steg sidevis MDR + 2 g&-
steg inn.

Det finnes et utall av melodier som passer til denne dansen. (Mye danseband- og
Country-musikk.)



