Mamma Maria linedans
Høyre fot begynner
Takt 1:         3 steg fram diagonalt mot høyre, kick med venstre, klapp i hendene
Takt 2:         3 steg tilbake, høyre fot inntil
Takt 3:         3 steg fram diagonalt mot venstre, kick med venstre, klapp i hendene
Takt 4:         3 steg tilbake, høyre fot inntil
Takt 5:         Høyre fram, kick med venstre, sett ned venstre, høyre tå bak i gulvet
                      ( Fram og kick, bak og pek med tå) 
Takt 6:         Gjenta takt 5  (Fram, kick, bak og pek)
Takt 7:         Vine-3 til høyre, venstre fot inntil
Takt 8:         Vine-3 til venstre med ¼ vending venstre og høyre fot inntil 
