G U ITAR BOOG I E manedens dans mai 2013

Dans av: Grete Gundersen, Lunner Seniordans
Takt: 4/4
Musikk: Guitar Boogie/ Flamingokvintetten. Forspill 2 takter. 47 t/min

Alternativ musikk:
Elvis Presley Medley/Giinther Noris 46 t/min
My Toot Toot/Tamra Rosanes  46t/min
Cool Cool Mardi Gras/ Scooter Lee 46t/min
Oppstilling:  Front mot partner, apen fatning, A rygg mot midten.
Begynn med ytterfot
Rekkefglge: INTRO-A-B-C-A-B-C—-A —A.

Takt Beskrivelse

INTRO 1- 2 Vent; fra hverandre, tip; mot hverandre og tip til BFLY;

A —del

1-2 Byttomfotsteg IDR; rock tilbake og fram;

3 N under fgrerarm medsols rundt til innerring,
A til ytterring, skift hand. ;
(Arkade med byttomfotsteg )

4 Rock tilbake og fram ;

5-8 Repeter MDR;;;; til BFLY

9-12 2 sidesteg- 2 gasteg, 2 sidesteg- 2 gasteg IDR ;;;; BFLY

B - del

i-2 Vine 8 IDR ;;

3-4 Side-tip IDR og MDR ;;

5 Hitch 3 mot veggen ;

6 Saks igjennom;

7-8 Dobbel hitch ;;

9-10 Standard Saks ;;Banjofatning

1148 Hjulet (1-2-3, 1-2-3);;

(Wheel — med 2 byttomfotsteg )



C - del

1-2 Box ;;

3-4 Reverse box ;;

5 Vine 3IDR ;

6-8 Wrap; Unwrap; California Twirl med byttomfotsteg;
9-12 Repeter takt 5-8 MDR ;;;;

AVSLUTNING

A - del

A - del som avsluttes med 2 sidesteg- 2 gasteg- 2 sidesteg og hils.




