Fundering                                                        Koreografi:     Marwell Myrvang
Musikk:           Kärleksgrubbel Bo&Matz orkester, Vallarna 2  
Takt:                4/4
Intro:               4 takter                      
Oppstilling:     Parvis, Ʌ med ryggen mot midten, ytterfot begynner, tohåndsfatning 
Rekkefølge:     A – B – A – B – A – B – A, avslutning  




Takt        Beskrivelse                                 



Intro:     Vente 4 takter          
                                                                        A       
1-2         Byttomfot IDR - MDR åpne                                
3-4         4 gåsteg IDR    ta tohåndsfatning
5-6         Byttomfot IDR - MDR
7-8         California Twirl 4 gåsteg   (bytt plass)  til tohåndsfatning
9-10       Byttomfot MDR - IDR  åpne
11-12     4 gåsteg MDR    ta tohåndsfatning
13-14     Byttomfot MDR - IDR
15-16     California Twirl 4 gåsteg til tohåndsfatning

                                                                      B
1-4         Sakte  Vine- 3 IDR - MDR med tipp inntil 
5-8         Arkade Byttomfot - 2 gåsteg, bytt plass, Byttomfot - 2 gåsteg tilbake
9-12       Vine- 3 IDR - MDR med tipp inntil
13-16     Solo og partnerbytte Byttomfot - 2 gåsteg, Byttomfot – 2 gåsteg,  Ʌ IDR og ꓵ MDR

                                                              Avslutning
1-4         Sakte Vine-3 IDR og MDR med tipp inntil 
5-6         1 steg fra hverandre- tipp, 1 steg mot hverandre - tipp         

